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Pediatria recebe concerto das Ninfas do Lis

As Ninfas do Lis atuam amanha, dia 1 de abril, na Pediatria do CHL. O concerto do
prestigiado coro feminino de Leiria tem hora marcada para as 17h45, na entrada principal
do Hospital de Santo André, seguindo a performance para o hall de acesso ao
Internamento de Pediatria (torre Poente).

Musica e arte tomam o Centro Hospitalar de Leiria de assalto

A musica toma de assalto o Centro Hospitalar de Leiria, em mais um Encontro
Internacional Satide com Arte, dinamizado pela Sociedade Artistica Musical dos
Pousos (SAMP), em parceria com o CHL, dias 7 e 8 de abril. O CHL é palco do
workshop “Juntos 100 limites ao som”, e de um concerto performance na Consulta
Externa.

Colaboradores do CHL doam sangue

O Centro Hospitalar de Leiria dinamizou no passado dia 23 de margo a terceira edigao
da campanha de dadivas de sangue, uma iniciativa para os colaboradores do Hospital
de Santo André, em parceria com o Instituto Portugués do Sangue e Transplantagao.

+
. * Brevemente no CHL
Concerto performance "Consultas Dia Mundial da Voz - 16 de abril Dia Mundial da Hemofilia - 17 de
internas, externas e junto a porta" - abril
7 de abril
+*
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Quantos copos de agua ja bebeu hoje?
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Por ocasido do Dia Mundial da Agua, que se assinalou a 22 de margo, a Unidade de
Nutricao e Dietética do Centro Hospitalar de Leiria lembra a importancia de se hidratar!

Centro Hospitalar de Leiria Accredited
by Joint Commission International.

+
Rir € mesmo o melhor remédio!
Se praticarmos atividades que nos déem prazer podemos prevenir perturbagdes
depressivas. Saiba mais sobre Depresséo.

*
Gosta de amendoins?
Sabia que o amendoim é uma semente pertencente a uma planta herbacea e faz parte
do grupo das leguminosas (oleaginosas)? Saiba mais sobre esta semente!
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